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Peinture à la pomme de terre

Difficulté

Coût
Temps de 

réalisation

quantité de 
déchets évités

Age 
minimun

3€

30min

0,5kg

10a

Date // Avril 2020
auteur // Johanna gregoire
contact // https://chat.communecter.org/channel/laMicrorecylerie
Les utilisateurs de cette fiche s’engage à respecter les régles de sécurité élémentaire
Utilisation Libre dans un cadre non commercial

http://laraffinerie.re/fiches/FICHES-TUTOS.pdf
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- Les étapes -

Fiche Tuto Peinture à la pomme de terre

300 g purée 
de p. de terre

Une grande 
marmite

Une grande 
cuillère

Une Balance

1 Réduire les pommes de terre 
cuites en purée, les mélanger à 
5 dl d’eau bouillante. Passer au 
mixer pour obtenir une purée 
onctueuse.. 

2 D’autre part, délayer 300 g le Blanc 
de Meudon* dans 2 dl d’eau froide. 
Puis délayer 50 g de pigments dans 1 
dl d’eau froide. Mélanger le Blanc de 
Meudon dilué avec les pigments. 

3 Ajouter enfin les pommes 
de terre, puis l’huile de 
lin (facultatif). Rajouter 
de l’eau en fonction de 
la consistance que vous 
désirez.

Rec-03
- Matériels -- Matériaux -

50g pigment 
en poudre
 

1 c. à soupe 
d’huile de lin

3 litres d’eau

300 g de blanc 
de Meudon

+

+

++

+

M


