
#liste des fiches tutos

Déodorant liquide

Difficulté

Coût
Temps de 

réalisation

Age 
minimun

1,5€

20 min 8a

Date // Avril 2020
contact // https://chat.communecter.org/channel/laMicrorecylerie
Les utilisateurs de cette fiche s’engage à respecter les régles de sécurité élémentaire
Utilisation Libre dans un cadre non commercial

http://laraffinerie.re/fiches/FICHES-TUTOS.pdf


- Les étapes -

Fiche Tuto faire sa lessive maison

- Matériels -- Matériaux -

Nettoyer et désinfecter tous 
vos ustensiles (alcool à 70°)

1

Fermer et agiter pour 
que tout se mélange 
bien, c’est prêt!

4

Rec-08

Flacon (recupérer 
un roll-on)

Astuce :
vous pouvez augmenter la conservation avec 6 gouttes de cosgard 
Conservation du produit : 1 mois sans cosgard et 3 mois avec cosgard

3g de 
bicarbonate

4ml huile de 
noyaux d’abricot

15ml d’aloe vera 6 gttes d’huile 
essentielle de citron 
+ 6 d’orange douce

5ml d’hydrolat 
de rose

Une Balance

Ouvrir le roll-on 2

Mettre tous 
les ingrédients 
dedans

3


